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Megrendeld: Vasutegészségiigyi Nonprofit Kft. 1062-Budapest, Podmaniczky u. 109. VI. e.
A szerelés helye: 8380 Héviz, Erzsébet kiralyné atja 1.

TervezOi nyilatkozat

Az épitési engedélyezési eljarasrol sz61646/1977 (XI1.29.) KTM sz. rendelet elGirdsai értelmé-
ben kijelentem, hogy a vonatkozé részekre kiterjedd terveket az érdekelt szakhatésagokkal
egyeztettem, azok mdlszaki megolddsa az altaldnos érvényl és egyedi elGirasoknak megfelel.

Az 1993 évi XCIII Torvény 88. §. alapjan kijelentem, hogy a kiviteli terv a kiaddsa idején hatdlyos
munkavédelmi, tovabba a tliz elleni védekezésrél, a miszaki mentésrél és a tlizoltdsagrol sz6l6
1996. évi XXXI. Torvénynek megfelelGen készilt és kielégiti a 259/2011. (XII. 7.) Kormanyren-
delet és a 53/2005. (XI. 10.) BM rendelet elGirasait.

Kijelentem, hogy a targyi munka tervezéséhez sziikséges tervezGi jogosultsaggal rendelkezem.

Zalaegerszeg, 2016. november 12.

Gyenes Zoltan
épliletgépész szakmérnok
létesitményenergetikai szakmérnék
tervezd; Eng: G
Mknytsz: 20-0056
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Megrendeld: Vasutegészségiigyi Nonprofit Kft. 1062-Budapest, Podmaniczky u. 109. VI. e.
A szerelés helye: 8380 Héviz, Erzsébet kiralyné atja 1.

Munka és tlizvédelmi tervezo6i nyilatkozat

A kivitelezés soran be kell tartani:

e amunkavédelemrdl sz6l6 1993. évi XClIl. térvényben, valamint az ennek
végrehajtasardl sz616 5/1993. (XIl. 26.) MUM rendeletben,

e az MSZ 04-900/1989 "Munkavédelem. EpitSipari munkak altalanos
biztonsagtechnikai kovetelményei” cim{ szabvanyban,

e az MSZ 04-905/1983 "Munkavédelem. Epit8ipari bontdsi munkak
biztonsagtechnikai kovetelményei” cim( szabvanyban,

e az MSZ 04-963/1987 "Munkavédelem. EpitSipari gépek
biztonsdgtechnikai kovetelményei” cim( szabvanyban,

e az anyagtdrolasra és anyagmozgatdsra vonatkozo elGirasokban,

e az alkalmazott gépek kezelési utasitasaiban,

e akivitelez6 cég munkavédelmi szabdlyzataban,

e a143/2004 GIKM rendelet Hegesztési Biztonsagi Szabalyzatban,

e a4/2002. (Il. 20.) SzCSM-BUM egylttes rendelete az épitési munkahelyeken és az épi-

tési folyamatok soran megvaldsitandd minimalis munkavédelmi kovetelményekrdl.

Zalaegerszeg, 2016. november 12.

Gyenes Zoltan
épiiletgépész szakmérnok
létesitményenergetikai szakmérnok
tervezd; Eng: G
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Megrendeld: Vasutegészségiigyi Nonprofit Kft. 1062-Budapest, Podmaniczky u. 109. VI. e.
A szerelés helye: 8380 Héviz, Erzsébet kiralyné atja 1.

Munkavédelmi Miszaki Leiras

E mUszaki leirds, a létesitendd épliletgépészeti rendszerek atalakitdsanak létesitésének és
hasznalatanak olyan elemeirdl ad ismertetést, amelyek a [étesitmény megvaldsitéit, a miikod-
tetd alkalmazottakat és a hasznaldkat szolgaljak az egészséget kdrositd hatasok kizarasaval, a

baleseti veszély kialakulasanak megel&zésével.

A kivitelezés:

A munkavédelmi, szervezési leirds, a vonatkozé jogszabdlyok alapjan, rendezé elveket tartal-

maz, a kivitelezd altal részleteiben elkészitendd és betartandé munkavédelmi elGirdsokhoz.

A kivitelezés csak szakiranyu jogosultsaggal végezhetd. A kivitelez6nek figyelemmel kell lenni
az 2012. Evi I. térvény, a Munka Térvénykonyve (MT) munkavédelemmel kapcsolatos altala-
nos rendezéelveire, tovabba az 1993. Evi XClIl. Térvény a munkavédelemrdl eléirasaira, a
253/1997. (XI1.20.) sz. Kormanyrendelet az OTEK kozzétételérél elSirasaira, a 54/2014. (XII.5.)
BM rendelet az Orszadgos Tlzvédelmi Szabalyzat kiaddsardl elGirdsaira, valamint a munkavé-
delmi el6irdsokat tartalmazd, vonatkozo egyéb jogszabalyhelyre, tovabba az aldbbiakban fel-

sorolt szabvanyokban foglaltakra:

- A termelési folyamatok altalanos biztonsagtechnikai kovetelményei

-4/2002. (lI. 20.) SzCsM-EUM egyuttes rendelet, az épitési munkahelyeken és az épitési folya-
matok soran megvaldsitandd minimalis munkavédelmi kovetelményekrdl

- A 143/2004 (XI1.22.) GKM. sz. rendelettel hatalyba Iépett Hegesztési Biztonsagi Szabalyzat

-A31/1995 (VII.25) IKM . sz. rendelettel hatalyba Iéptetett Vas és Fémipari Szerelési Biztonsagi
Szabalyzat

- A 47/1999.(VIIl.4) GKM. sz. rendelettel hatdlyba lépett EmelSgép Biztonsagi Szabalyzat

Egészségligyi Kozpont komfort klima, konhya szell6zés (mddositas)
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A kivitelez6nek munkavédelmi szempontbdl konkretizalni kell a kovetkez§ altalanos tartalmi

elemeket:

1./ A dolgozé egyéni védelmének biztositasat

2./ Az épités helyszini szocidlis feltételeinek biztositasat

3./ Az ideiglenes anyagtarolasi helyek biztositasat

4./ A kils6-belsé felvonulasi uthalézatnak biztositdsat

5./ Az ideiglenes energiaellatas biztonsagos megtervezését

6./ A biztonsagos épitési és szerelési munkakhoz sziikséges berendezések és gépek bizto-
sitasat, illetve segédszerkezetek megtervezését.

7./ Az épitési helyszin segédiizemeinek kialakitasat.

8./ Az épitési munkak munkaszakaszainak és az egymas alatt, egymas felett vagy egy lég-
térben egyidejlileg folyd munkak biztonsagat.

9./ Epitési teriileten beliil a keletkezd hulladék szelektiv taroldsanak biztositdsat.

10./ A szelektiven gy(jtott épitési hulladék folyamatos elszallitasat, a hatdsag altal kijelolt

lerakd, megsemmisit6 vagy artalmatlanitod helyre.

A légtechnikai rendszer, valamint a klima vezetékek rézcsdves rendszere elektromosan vezetd
rendszerek és igy be kell vonni 6ket a potencialkiegyenlitésbe. Amennyiben egy cs6vezeték-
rendszert vagy annak részeit szerelik, vagy felujitas keretében kicserélik azt, a potencialki-

egyenlitést elektromos szakemberrel kell ellendriztetnil

A csovek rogzitéséhez kajflex RT-ST h6hidmentes szigetelt betétekkel felszerelt csébilincseket

kell hasznalni!

A bevonat nélkili csoveket csévagoéval, finomfogu fémflirésszel vagy gépi flirésszel lehet el-

vagni. Vagoékorongok (flex) vagy langvagok haszndlata nem megengedett.

A cs6vezetékeket keményforrasztassal kell egymdshoz rogziteni (lagyforrasztas nem megen-

gedett!)

Csak mindség tanusitassal rendelkez6 anyagok épithet6k be. A beépitett berendezéseknek CE
tanusitassal kell rendelkeznie. A szabadon szerelt vezeték nyomasprébajat az elGirasok szerint

kell elvégezni.
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Vizsqadlo eszkbzok:

A nyomasproéba idejére a vezetéket a prébanyomas értékére kell feltdlteni. A nyomasprobat
inert gdzzal (nitrogén) kell elvégezni. A nyomdspréba ideje alatt a vezeték kérnyezetében il-

letéktelen személyek nem tartézkodhatnak. A nyomdasprébardl jegyz6konyvet kell felvenni.

Uzembe helyezés:

A rendszerek lizembe helyezése a sikeres nyomdsprdobdk utan a rendszer lizembe helyezésé-

vel torténik.

Zalaegerszeg, 2016. november 12.

Gyenes Zoltan
épliletgépész szakmérnok
létesitményenergetikai szakmérnék
tervezd; Eng: G
Mknytsz: 20-0056
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Mduszaki Leiras

1. Altalanos leiras:

A Vasutegészségligyi Nonprofit Kiemelten K6zhasznu Kft. 1062-Budapest, Podmaniczky u. 109.
VI. em. (tovabbiakban: Megrendel§), megbizast adott tarsasagunknak a 8380 Héviz, Erzsébet
kirdlyné utja 1. alatti Egészséglgyi kozpont konyhai befuvé rendszer korszer(sitésével, a kom-

fort klima rendszer kiépitésével kapcsolatos épliletgépészeti munkdk tervezésére.

1.1. Tervezésiiranyelvek:

A tervezési irdnyelveket, a Megrendel6 képvielGivel el6zetes egyeztetést, elektronikus levél-
valtast kovetben egyeztetve alakitottuk ki. A szébeli megallapodds alapjan az egyes terilete-

ket érintéen az alabbi irdnyelvek keriltek megfogalmazasra.

1.1.1. Konvhai szell6zés:

- Akialakitott befuvé rendszert agy kell atalakitani, hogy az a befujt leveg6t egyenletesen
ossza el, vagyis a konyha rész éttermi bejdrata felli, valamint az E-i tajolasi homlokzat
fel6li részen is legyen befuvas.

- A befuvé elemeken, a befujt levegd sebessége, tegye lehetévé, a kornyezetiikben a fo-
lyamatos munkavégzést.

- A meglévé kor keresztmetszet( légcsatornak helyett, négyszogletes csatorndkkal kerdil-
jon kialakitasra a befuvé haldzat, igy biztositva nagyobb belmagassagot, valamint a meg-
|évé tarté gerendak alatti atvezetésnél a 2,30 m szabad magassagot.

- Alégcsatorna kialakitdsa miatt a meglévd vilagitd testek atszerelésére a koltségvetében
tartalék keretet kell képezni.

- A befljt [légmennyiség szabalyozhatdsaga érdekében, a szell6z6 géphdzban, frekvencia-
valtot kell szerelni.

- A befujt levegd hiitésére, a meglévé légkezelGbe, direkt gazas hitékalorifer épitendd.

Egészségiigyi Kozpont komfort klima, konhya szell6zés (mddositas)
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1.1.2. Komfort klima:

- A4 és5. emeleti betegszobakban, a bejarati ajtok felett elhelyezett oldalfali-, mig az 5. és
3. emeleti tornatermekbe, valamint a 4. f6orvosi szobakba, és a 2. emeleti rendel6kbe,
odalfali klima keriiljon kialakitasra.

- A beltéri egységek szabdlyozasa, felligyelete, korldtozasa, esetlegesen kikapcsolasa koz-
ponti egységrél torténjen.

- Opcidként nyitasérzékel6k is keriiljenek betervezésre, kés6bbi Gitemben térténé megvalé-
sitas céljabal.

- A beltéri egységek cseppvizének elvezetése, a meglévl ejtévezetékekbe torténjen.

2. Meqglévo allapot ismertetése:

Vasutegészségligy Nonprofit Kiemeleten Kozhasznu Kft. Egészségligyi kdzpontja, Héviz varos
belteriletén, az Erzsébet kirdlyné utca 1. szam alatt taldlhatd. A "70-es évek elején éplilt léte-

sitmény hat szintes (féldszint+5 emelet) lapostetds épulet.

2014 évben palyazati forrasok felhasznalasaval jelent6s feltjtdson, energetikai korszer(sité-

sen esett at. A feldjitas kapcsan kerilt sor a konyha szell6ztetésének a kialakitasara is.

A kis belmagasag, valamint a beldgé tartdgerenddk miatt, a befuvo rendszer csak a konyha
helyiség D-i szekcidjaban kerilt kialakitasra. Ennek eredményeképpen a befujt [égmennyisé-

gek jelentGs huzathatast produkalnak, ami nagymértékben zavarja az ott dolgozdkat.

A beépitett légkezel6 nem rendelkezik hiitési lehetdséggel, valamint a [égmennyiség szabalyo-

zasa sem biztositott.

A tervezett légallapothoz, légmennyiségekhez képest, a befuvd rendszer valamivel nagyobb
Iégmennyiséget szallit, ami az eredetileg tervezett konyhai depresszié ellen hat, igy az éplilet-
ben esetenként kialakuld kiirté hatads eredményeképpen el6fordulhat, hogy a konyha leve-

gbje, az étterembe, és azon keresztil az éplletbe is kidramlik.

Egészségiigyi Kozpont komfort klima, konhya szell6zés (mddositas)
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3. Tervezett allapot ismertetése:

3.1. Konyha szell6zés:

e

A szell6z6gép paramétereinek valtozatlanul hagyasa mellett, az 4j befuvé haldzatot, a konyhai
eldgazdé idomtdl djra tervezzik, egy atalakitd idom utdn négyszogletes légcsatorna halézattal.
A négyszogletes elemek kialakitasat a kis belmagassag, és a lelégd (+2,79 m alsé éllel rendel-
kezd) gerenda tette sziikségessé. A befuvasi sebesség csokkentése érdekében toébb befuvé
nyildson osztottuk el, a Iégmennyiségeket, igy biztositva a huzat hatas elkerilését. A légmeny-
nyiség szabdlyozasa, és a befljt levegd iranyanak beallitdsa, a két lamella sorral rendelkezé

befuvdelemekkel biztosithatd.

A nyariid6szakban, a befujt leveg6 hiitésére, a meglévé légkezel6be, gydrilag kialakitott helyre
egy direkt elparologtatds elven mikodé hiité hécserél6t terveziink, mely a beépitett 0-10V-
os szabdlyzdn keresztil biztositja, a bedllitott h(itési hémérsékletet. A hlitGegység teljesitmé-
nyé 24 kW. A kiltéri egységet, a tetéfelépitmény Ny-i oldalan kell elhelyezni, és a h(it6vezeté-
ket, az attika fal alatt, a tet6felépitmény Ny-i homlokzatan kell, a szell6z6géphdazba bevezetni,

és egy tartészerkezeten a hétkaloriferhez juttatni.

Ajelenleg meglévé elszivé rendszerben, a két f6z8ust felett 1évé elszivd ernyd egymadssal sorba
van kotve, ami a nagy belsé ellenallasok miatt, gyenge elszivasi teljesitményt produkal. A kis
belmagassag és a konyha épitészeti adottsdgai miatt, csak a meglévé cs6atmérdbkkel lehet az
elszivas biztositani, azonban az elszivd ernySk sorba kdtésének megsziintetésével, az elszivasi
teljesitmény novelhetd. Ezért a tervezési feladatban erre is kitérve, kilon-kiilon bekotést ter-

veztik a két elszivd ernybének.

A meglévé megmarado, és az Ujonnan épitends légcsatorna szakaszok légmennyiségének el-

osztdsa érdekében, a meglévd légcsatorna szakaszba, egy pillangé szelepet terveztiink. A be-
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fuvé ventilator teljestményének szabalyozasara, a befuvé ventilarra egy frekvenciavaltés sza-
balyzot terveziink beépiteni, mely lehet8séget biztosit, a Iégmennyiségnek a szell6z6géphaz-

ban torténd beallitasara.

A csGvezeték haldzatot, a rendszerelemeket a mennyezetbe utdlag elhelyezett diibelekhez
fliggeszt6 szalaggal, tartdkkal kell rogziteni helyszini méretvétel utan, egyedi kialakitasu vagy

a kivitelez6 altal rendszeresitett tartéelemekkel, megfogd szerkezetekkel.

3.2. Komfort klima:

A Megrendel6 kérésére, a korabban tervezett komfort hiités annyiban keril attervezésre,
hogy csak a 4. és 5. emeleti betegszobdkban, az 5. és 3. emeleti tornatermekbe, valamint a 4.

f6orvosi szobakba, és a 2. emeleti rendelSkbe, keriil klima kialakitasra,

A rendszer kialakitasanal f6 szempont volt, hogy nagy h(tési igényt éppugy ki tudjon elégi-
teni, int kis egyedi igényt, tovabba a rendszer kivalasztasanal az is fontos elem volt, hogy a
kiltéri egységek ne igényeljenek nagy felliletet, a fagyveszéllyel ne kelljen szamolni, kdzpon-
tilag kézben tarthato, ellendrizhetd legyen, sziikség esetén az egyes helyiségek korlatozha-

tok, kikapcsolhatdk legyenek.

A fenti elvarasok teljesitése, és a nagy rugalmassagu rendszer kialakitasa érdekében a Toshiba
VRF (valtozd h(it6kozeg-aramu) SMMSi (Super Modular Multi System) rendszerét terveztik
be.

3.2.1. Kiiltéri eqyséqek:

A rendszer kiiltéri egységei nagy hatékonysagu egyenaramu kettés forgddugattyus kompresz-
szorokkal szerelt berendezések, melyek egymassal kombinalhatdk igy a h(itési/f(itési igények-
hez pontosabban alkalmazkodni képes (kaszkad kapcsolasu) rendszer alakithaté ki, mely a to-
vabb bévités lehet&ségét is biztositani képes. A rendszer intelligens vezérlése biztositja, hogy
minden egyes helyiségbe a megfelel§ mennyiségl hiit6kozeg jusson, a cs6hossztél és a beltéri

egység tipusatdl fliggetlendl.
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3.2.2. Beltéri eqyséqgek:

A betegszobakban, a rendelkezésre all6 tér jobb kihasznalasa, és a beltéri egység elrejtése ér-
dekében elburkolhatd, légcsatornazhatod egységet terveztiink. Ez aldl csak a tornatermek, az
irodk, és az orvosi szobak, valamint az étterem a kivétel. A tornaterembe, és az irodakba fali,

mig az étteremben négy utas dlmennyezetbe épithet6 késziilék kerdil.

3.2.3. Rendszer kialakitasa:

A kultéri egységek a lapos tet6 tetSfelépitményén nyernek elhelyezést. A tet6felépitmény fo-
démének teherbirasat, statikus szakérté bevondsdval, a készilékek elhelyezése el6tt

ellendriztetni kell. A késziilékek méretét és suly adatait a tervdokumentdcio tartalmazza.

A kultéri egységektdl a beltériek irdnydba a csGvezetéket a tervlapon feltlintetettek szerinti
méretben és nyomvonalon kell kialakitani. A tet6rél az alsébb szintekre a meglévé gravitacids
szerelGakndkon keresztil kell a cs6vezetéket vezetni. Az elburkolhaté beltérik megkozelitése
—azokban a flird6szoba egységekben, melyek még nem lettek felljitva —a belsé falhoronyban,
a feldjitottaknal a kiils6 falhoronyban torténjék. A késziilék kifuvd oldalat a raccsal egyiitt az
el6tér és a szoba kozos faldban (az ajtd feletti részben) kell kialakitani. A berendezést gipsz-
karton almennyezettel kell elburkolni oly médon, hogy az alsé oldalon a légutanpétlas, vala-

mint a szerelhet8ség biztositva legyen.

A torna szobdban a fali beltéri egység csovezetését falon kivil kell végrehajtani, és a cs6veze-

téket gipszkartonnal kell elburkolni.

A beltéri egységek cseppviz elvezetését a terven feltlintetett mdédon kell biztositani. A rend-
szert feltolteni, Gzembe helyezni a rendszerhez adott gyartéi szerelési utasitas szerint kell el-

végezni.
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3.2.4. Szigetelés:

A csGvezetékeket (mind a gaz, mind a folyadék oldalon) 13 mm vastag zartcellds hészigetel6
anyaggal kell ellatni. A hészigetelést ugy kell kialakitani, hogy a csatlakozasoknal teljes atfe-
dést biztositson, ellenkezé esetben a cs6vezeték felliletén paralecsapddas képzédhet. A te-

tén a szigetelést UV-alld, és madarcsipés alléo kemény héjazassal kell ellatni.

3.2.5. Hétaqulas biztositasa:

A vezetékek hGtagulasat, a tetéfelépitménybe (szell6z6 felépitménybe) torténd belépésnél
kialakitott fix megfogassal, valamint a terven feltlintetett minimalis tdgulasi kar kialakitasaval

kell biztositani.

3.2.6. Nyomasproba, a rendszer lizembe helyezése:

A rendszer elkésziiltével, a vezetéket nyomasprébanak kell alavetni. A nyomasprdbat inert
gazzal (nitrogén) kell elvégezni. A nyomdsproba mértéke 40 bar. A sikeres nyomaspréba utan
a rendszer vakuumolni kell, majd ezt kévetéen kell a haszon gdzzal feltolteni. A rendszer ki-

alakitasat, és az Uzembe helyezést a gyarto elGirdsai szerint kell elvégezni.

3.2.7. Vezeték anyaqa, kotés modja, tomités:

A h(itési vezetékeket, vegytiszta rézcs6bdl kell kialakitani. A cs6kotés mddja kemény forrasz-

tas.

3.2.8. Szabalyozas:

A rendszer szabalyozasat, helyiségenkénti vezetékes taviranyitdval lehet elvégezni, illetve az

étterem esetében infravoros tavirdnyitéval. A kdzponti szabdlyzd egységgel, valamennyi bel-
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téri zeme lathato, és szabalyozhatd, sziikség esetén ki-, és bekapcsolhato, vagy a hémérsék-
let korlatok kozé allithatd. Opcidként — kés6bbi beépitésre — ablaknyitas érzékel6t is tervez-

tink.

Zalaegerszeg, 2016. november 12.

Gyenes Zoltan
épiiletgépész szakmérnok
létesitményenergetikai szakmérnok
tervezd; Eng: G
Mknytsz: 20-0056
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