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Megrendeld: Vasutegészségligyi Szolgaltatd NK Kft, 1062 Budapest, Podmaniczky u. 109.
A szerelés helye: 8380 Héviz, Erzsébet kirdlyné u. 1.

TervezOi nyilatkozat

Az épitési engedélyezési eljarasrol sz61646/1977 (XI1.29.) KTM sz. rendelet elGirasai értelmé-
ben kijelentem, hogy a vonatkozé részekre kiterjedd terveket az érdekelt szakhatésagokkal
egyeztettem, azok mdszaki megolddsa az altaldnos érvényl és egyedi elGirasoknak megfelel.
Az 1993 évi XCIlI Torvény 88. §. alapjan kijelentem, hogy a kiviteli terv a kiaddsa idején hatdlyos
munkavédelmi, tovabba a tliz elleni védekezésrél, a miszaki mentésrdl és a tlzoltdsagroél szélé
1996. évi XXXI. Torvénynek megfelelGen készilt és kielégiti a 259/2011. (XII. 7.) Kormanyren-
delet és a 53/2005. (XI. 10.) BM rendelet elGirasait.

Kijelentem, hogy a targyi munka tervezéséhez sziikséges tervez8i jogosultsaggal rendelkezem.

Zalaegerszeg, 2017. aprilis 02. o
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Megrendeld: Vasutegészségligyi Szolgaltatd NK Kft, 1062 Budapest, Podmaniczky u. 109.
A szerelés helye: 8380 Héviz, Erzsébet kirdlyné u. 1.

Munka és tizvédelmi tervezdi nyilatkozat

A kivitelezés soran be kell tartani:

e a munkavédelemrdl sz6l6 1993. évi XClIl. torvényben, valamint az ennek
végrehajtasardl sz616 5/1993. (XIl. 26.) MUM rendeletben,

e az MSZ 04-900/1989 "Munkavédelem. EpitSipari munkdk altalanos
biztonsagtechnikai kovetelményei” cim{ szabvanyban,

e az MSZ 04-905/1983 "Munkavédelem. Epit8ipari bontasi munkak
biztonsagtechnikai kovetelményei” cim( szabvanyban,

e az MSZ 04-963/1987 "Munkavédelem. EpitSipari gépek
biztonsagtechnikai kovetelményei” cim( szabvanyban,

e az anyagtdrolasra és anyagmozgatdsra vonatkozo elGirasokban,

e az alkalmazott gépek kezelési utasitasaiban,

e akivitelezé cég munkavédelmi szabalyzataban,

e a143/2004 GIKM rendelet Hegesztési Biztonsagi Szabalyzatban,

e a4/2002. (Il. 20.) SzCSM-BUM egylttes rendelete az épitési munkahelyeken és az épi-

tési folyamatok sordan megvaldsitandd minimalis munkavédelmi kovetelményekrdl.

Zalaegerszeg, 2017. aprilis 02. o
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Megrendel6: Vasutegészségligyi Szolgaltatd NK Kft, 1062 Budapest, Podmaniczky u. 109.
A szerelés helye: 8380 Héviz, Erzsébet kirdlyné u. 1.

Munkavédelmi Miszaki Leiras

E mUszaki leirds, a létesitendd épliletgépészeti rendszerek atalakitdsanak létesitésének és
hasznalatanak olyan elemeirdl ad ismertetést, amelyek a létesitmény megvaldsitéit, a miikod-
tetd alkalmazottakat és a hasznaldkat szolgaljak az egészséget kdrositd hatdsok kizardsaval, a

baleseti veszély kialakulasanak megel&zésével.

A kivitelezés:

A munkavédelmi, szervezési leirds, a vonatkozé jogszabalyok alapjan, rendezé elveket tartal-

maz, a kivitelezd altal részleteiben elkészitends és betartandd munkavédelmi el6irdasokhoz.

A kivitelezés csak szakiranyu jogosultsaggal végezhetd. A kivitelez6nek figyelemmel kell lenni
az 2012. Evi I. térvény, a Munka Térvénykdnyve (MT) munkavédelemmel kapcsolatos &ltald-
nos rendezGelveire, tovabba az 1993. Evi XClIl. Térvény a munkavédelemré| el6irasaira, a
253/1997. (X11.20.) sz. Kormanyrendelet az OTEK kdzzétételérdl elirasaira, a 54/2014. (XI1.5.)
BM rendelet az Orszagos Tlzvédelmi Szabdlyzat kiaddsardl elGirdsaira, valamint a munkavé-
delmi el6irdsokat tartalmazo, vonatkozé egyéb jogszabalyhelyre, tovabbd az aldbbiakban fel-

sorolt szabvanyokban foglaltakra:

- A termelési folyamatok altalanos biztonsagtechnikai kovetelményei

-4/2002. (lI. 20.) SzCsM-EUM egytttes rendelet, az épitési munkahelyeken és az épitési folya-
matok soran megvaldsitandd minimalis munkavédelmi kovetelményekrdl

- A 143/2004 (XI1.22.) GKM. sz. rendelettel hatalyba Iépett Hegesztési Biztonsagi Szabalyzat

-A31/1995 (VII.25) IKM . sz. rendelettel hatdlyba Iéptetett Vas és Fémipari Szerelési Biztonsagi
Szabalyzat

- A 47/1999.(VIIl.4) GKM. sz. rendelettel hatdlyba lépett Emel6gép Biztonsagi Szabalyzat

Egészségligyi Kozpont komforth(ités (mddositds)
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A kivitelez6nek munkavédelmi szempontbdl konkretizalni kell a kovetkez§ altalanos tartalmi

elemeket:

1./ A dolgozd egyéni védelmének biztositasat

2./ Az épités helyszini szocidlis feltételeinek biztositasat

3./ Az ideiglenes anyagtarolasi helyek biztositasat

4./ A kils6-belsé felvonulasi uthalézatnak biztositasat

5./ Az ideiglenes energiaellatas biztonsagos megtervezését

6./ A biztonsdgos épitési és szerelési munkakhoz sziikséges berendezések és gépek bizto-
sitasat, illetve segédszerkezetek megtervezését.

7./ Az épitési helyszin segédiizemeinek kialakitasat.

8./ Az épitési munkak munkaszakaszainak és az egymas alatt, egymas felett vagy egy lég-
térben egyidejlileg folyd munkdk biztonsagat.

9./ Epitési teriileten beliil a keletkezd hulladék szelektiv tarolasanak biztositasat.

10./ A szelektiven gy(jtott épitési hulladék folyamatos elszallitasat, a hatdsag altal kijelolt

lerakd, megsemmisit6 vagy artalmatlanito helyre.

Zalaegerszeg, 2017. aprilis 02. C /Z) /:’/’:j’ .
YD e

Gyenes Zoltan
épiletgépész szakmérnok
létesitményenergetikai szakmérnok
tervezd; Eng: G
Mknytsz: 20-0056

Egészségligyi Kozpont komforth(tés (mddositds)



)

+36 92/950-540

pLQn +36 20/ 389 4948
TERVEZESI KIVITELEZES] 8goo Zalaegerszeq, Berzsenyi u. 17.
ES SZOLGALTATO BT. kazo-plan@t-online.hu

www.kazo-plan.hu

Muiszaki Leiras

1. Altalanos leiras:

A Vasutegészségligyi Nonprofit Kiemelten K6zhasznu Kft. 1062-Budapest, Podmaniczky u. 109.
(tovdbbiakban: Megrendel8), megbizast adott tarsasagunknak, a 8380 Héviz, Erzsébet kiralyné
u 1. szam alatti Egészségligyi Kbzpont (tovabbiakban:Eil. K6zpont) korszer(sitésével kapcsola-

tos komforth(ités épliletgépészeti munkainak tervezésére.

1.1. Tervezési iranyelvek:

A Megrendeld, az el6zetes egyeztetés sordn a tervezéssel kapcsolatban, az alabbi elvarasokat

fogalmazta meg:

1.1.1. Komfort hlités:

— Az EG. KOzpont V. IV. és lll. emelet - Megrendel6 altal megadott - szobainak keze-
I6inek (folyosoék, el6terek, kozos helyiségek, raktarak, stb. kivételével) komfort hi-
tésének kialakitasa.

— Arendszert ugy kell kialakitani, hogy a kdzpontilag feligyelhetd, a h(ités korlatoz-
hatd, szlikség esetén kizarhaté legyen.

— A megdllapodas értelmében a hiitéshez sziikséges elektromos energia biztositasa,
az elektromos haldzat kialakitdsa nem feladata jelen tervezési feladatnak, annak

biztositasa a Megrendeld feladata.

Egészségligyi Kozpont komforthités
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1.2. Meglév) allapot ismertetése:

A meglév6é mozgdsszervi rehabilitacids kozpontként lizemeld éplilet Héviz varos belteriletén
az Erzsébet kiralyné utca 1. szam alatt talalhatd. A “70-es évek elején épilt |étesitmény hat
szintes (foldszint+5 emelet) lapos tetGs (tet6felépitménnyel — szell6z6- és liftgéphdazzal - ren-

delkezd) épiilet.

Végfalai B30 téglafalazatok illetve vb. szerkezet hGszigetelve. Az Eli. K6zpont épiilete 2014-
ben energetikai palyazat keretében felujitasra kerilt. A kils6 hatdrold szerkezetek hészigete-

|ést kaptak, valamint a nyilaszardk kciserélésre kerultek.

Foldszinten a recepcid, a kiszolgdld- és raktar helyiségek, az adminisztracid, és a hékozpont
taldlhatd. Az I. emeleten a konyha étterem, a hozza tartozé kiszolgalé helyiségekkel, valamint
a rehabilitacids helyiségek, rendel6k, a ll.-V. emeleten a K-i és Ny-i oldalon Eli. Kézponti apart-
man szobdk talalhatdk: Az épllet kozépsé részén vegyes rendeltetésli helyiségek (raktarak,

WC-k, stb.) helyezkednek el.

A lll. és a IV. emeleten a Ny-i oldal apartmanjainak fliirdészobai, valamint a D-i oldalon Iév§

apartmanok feldjitasra keriltek.

2. Komforthltés kialakitasa:

2.1. Hobterhelés szamitas:

Az épllet, ezen belll az egyes helyiségek héterhelését, a rendelkezésre allé épitész adatszol-
galtatas, tovabbad a helyszinen tapasztaltak alapjan a WinWatt Gélya 6.82 verziészamu hétech-

nikai méretez6 programmal végeztiik.

Egészségligyi Kozpont komforthités
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A szamitasnal helyiségenként felvett adatok:
— két f6 napi 24 éraban
— 128 W telj. fodémre szerelt vilagitas 21-23 dra hasznalati id6vel
— 250 W elektromos berendezés tizeme 7-10 és 18-22 6ra kozott
— bels6 arnyékolas fliiggony és kozép szin(li sotétité fliggdny
A helyiségek h6terhelése 1122-1345 W kozott valtozott, ez aldl csak a nagy alapterlettel ren-

delkezé tornaszoba volt kivétel, ahol a h6terhelés értéke 3245 W volt.

2.2. Arendszer kivalasztasa, a rendszerelemek, a rendszer kialakitasa:

2.2.1. Direkt elparologtatos VRF rendszer:

A rendszer kialakitdsanal {6 szempont volt, hogy nagy hiitési igényt éppugy ki tudjon elégiteni,
mint kis egyedi igényt, tovdbba a rendszer kivalasztasanal az is fontos elem volt, hogy a kiiltéri
egységek ne igényeljenek nagy feliiletet, a fagyveszéllyel ne kelljen szamolni, kbzpontilag kéz-
ben tarthato, ellenérizhetd legyen, sziikség esetén az egyes helyiségek korlatozhatdk, kikap-

csolhatdk legyenek.
A fenti elvarasok teljesitése, és a nagy rugalmassagu rendszer kialakitasa érdekében a Toshiba

VRF (valtozo hit6kozeg-aramu) SMMSi (Super Modular Multi System) rendszerét terveztiik

be.

2.2.2. Kiiltéri eqyséqgek:

A rendszer kiiltéri egységei nagy hatékonysdgu egyenaramu kett6s forgédugattyds kompresz-
szorokkal szerelt berendezések, melyek egymassal kombinalhatok igy a h(itési/flitési igények-
hez pontosabban alkalmazkodni képes (kaszkad kapcsoldsu) rendszer alakithato ki, mely a to-
vabb bdvités lehetGségét is biztositani képes. A rendszer intelligens vezérlése biztositja, hogy
minden egyes helyiségbe a megfelel6 mennyiségl hiit6kozeg jusson, a cs6hossztél és a beltéri

egység tipusatdl figgetlendl.
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2.2.3. Beltéri eqyséqgek:

Az apartmanokba, a Megrendeld kifejezett kérésére, az el6tér helyiségbe, a bejarati ajto folé
terveztik a klima beltériket. Ellenvetésiinkre, miszerint a h(ités a szoba helyiségben nem lesz
kielégit6, a Megrendel6 azt valaszolta, hogy Balatonflireden a hasonld kialakitds bevalt, igy

ragaszkodik ehhez a megolddshoz.

2.2.4. A rendszer kialakitasa:

A kiltéri egységek a lapos tetd tetSfelépitményén nyernek elhelyezést. A tet6felépitmény fo-
démeének szlikség szerinti megerdsitésérdl gondoskodni kell. A késziilékek egységtomege h-
t6folyadékkal egyutt: ~383 kg!, mérete: (magassag x szélesség x mélység) 1830 x 1600 x 780

mm.

A kiltéri egységektél a beltériek irdnydba a cs6vezetéket a tervlapon feltlintetettek szerinti
méretben és nyomvonalon kell kialakitani. A tet6r6l az alsébb szintekre a meglévé szerel6ak-
nakon keresztil kell a cs6vezetéket vezetni. A beltérik megkdzelitése a folyosén, gipszkarton
burkolatban torténjék. Az ajtok felett 1év6 kismegszakitdkat - melyek a beltérik felszerelési
helyén vannak jelenleg -, egy méteres tavolsagon belil at kell helyezni. Azokban az apartma-
nokban, ahol még nem toldajtds beépitett szekrények vannak, a beltérit ugy kell elhelyezni,
hogy az ajtok legalabb 45°-ban nyithatok legyenek.

A torna szobdban a fali beltéri egység csovezetését falon kivil kell végrehajtani, és a cs6veze-

téket gipszkartonnal kell elburkolni.

A beltéri egységek cseppviz elvezetését a terven feltlintetett modon kell biztositani. A beren-
dezéseket elhelyezni, a rendszert feltolteni, Gzembe helyezni a rendszerhez adott gyartodi sze-

relési utasitas szerint kell elvégezni.

' MMY-MAP2006HT8P-E kiiltéri tdmege:371 kg. a R410A hiitéfolyadék tomege:11,5 kg (egymas kozelében két ilyen gép lesz)

Egészségligyi Kozpont komforthités
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2.2.5. Szabalyozas:

Az egyes helyiségek kivant bels6 h6mérsékletét a helyiségekben elhelyezett szabalyzén ke-
resztil lehet beadllitani. A helyiségek beltéri egységeinek ki- bekapcsolasat, a hémérséklet,
vagy adott esetben az (izem korlatozasat a tervezett kozponti egységen (melynek elhelyezé-
sére a recepciot célszer( kijelolni) kersztil is végre lehet hajtani. A kbzponti egységgel lehet a
vendég érklezésekor be, illetve annak tavozasakor kikapcsolni az adott helyiség beltéri egysé-

gét. Ezzel elejét lehet venni, a felesleges aramfelhasznalasnak.

Jelen tervben nem volt feladat az ablaknyitds érzékel6vel vald beltéri egység lizemének lealli-
tdsa, azobban a tervezett rendszer annak késébbi kiépitése soran a nyitasérzékel6tél érkezet

jel fogadasara alkalmas, és a beltéri egység kikapcsolasat is képes elvégezni.

2.2.6. Szigetelés:

A cs6vezetékeket (mind a gdz, mind a folyadék oldalon) 9 mm vastag zartcellas hdszigetel6
anyaggal kell ellatni. A hészigetelést ugy kell kialakitani, hogy a csatlakozdsoknal teljes atfedést
biztositson, ellenkezd esetben a cs6vezeték fellletén paralecsapddas képzédhet. A tetdn a

szigetelést UV-all6, és madarcsipés allé kemény héjazassal kell ellatni.

2.2.7. Kiiltéri eqyséqgek elhelyezése:

A kiltéri egységeket, egyenként az El. Kozpont liftjével kell az 5. emeletre feljuttatni, majd
onnét a tet6 szintéjére. A tetStszintrdl, csorgbs emelbvel, vagy mas, a kiiltéri egységek tome-
gének formajanak, és kialakitdsanak megfelel6 emel6vel kell a tetére feljuttatni, ahol el6re
kialakitott padldn kell a helyére juttatni. A kiltéri egységek tetén vald elhelyezésnél ligyelni
kell arra, hogy azok egy id6ben egy helyen ne terheljék a fédém szerkezeteket. Azokat id6ben

és térben elkilonitve kell a helylikre mozgatni.
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3. Tuzrendészet, munkavédelem

A rendszer szerelése soran a vonatkozé miszaki- és gyartéi, tovabba szereléstechnoldgiai el6-
irdsokat, a vonatkozé szabvanyokat és munkavédelmi el6irdsokat be kell tartani.

A mellékelt biztonsagi és egészségvédelmi tervben foglaltak betartandék.

Zalaegerszeg, 2017. aprilis 02.
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